
＜２０２４年 ３月 ２９日改訂＞
ピザ・ロイヤルハット　カロリー情報

１．ピザメニュー （単位：ｋｃａｌ）

ジャーマンスペシャル（ピザソース） 約 432 約 865 約 681 約 1,458 約 1,221 約 2,709 約 2,104

ジャーマンスペシャル（カレーソース） 約 447 約 894 約 710 約 1,496 約 1,260 約 2,786 約 2,182

ハットスペシャル（ピザソース） 約 465 約 930 約 746 約 1,588 約 1,351 約 2,904 約 2,299

ハットスペシャル（カレーソース） 約 479 約 959 約 775 約 1,626 約 1,390 約 2,981 約 2,377

てりやきチキンピザ 約 498 約 995 約 811 約 1,719 約 1,482 約 3,091 約 2,486

マルゲリータ 約 330 約 661 約 477 約 1,121 約 884 約 2,097 約 1,493

ミックスピザ 約 400 約 799 約 615 約 1,326 約 1,090 約 2,512 約 1,908

アスパラ・ベーコン 約 476 約 952 約 768 約 1,584 約 1,347 約 3,238 約 2,633

Ｗチーズスペシャル 約 489 約 977 約 793 約 1,530 約 1,293 約 3,047 約 2,442

シーフードピザ 約 379 約 757 約 573 約 1,236 約 1,000 約 2,387 約 1,782

もちピザ照り焼きソース 約 444 約 887 約 703 約 1,444 約 1,207 約 2,767 約 2,163

明太ソースのもちピザ 約 433 約 867 約 683 約 1,408 約 1,171 約 2,706 約 2,101

とろとろグラタンピザ 約 451 約 902 約 718 約 1,426 約 1,189 約 2,810 約 2,205

６種の野菜ピザ 約 328 約 657 約 473 約 1,100 約 863 約 2,085 約 1,480

水牛のモッツァレラと完熟トマトソース 約 334 約 668 約 484 約 1,156 約 919 約 2,119 約 1,515

たっぷりソーセージとコーン 約 507 約 1,014 約 830 約 1,670 約 1,434 約 3,158 約 2,553

ベーコンとたっぷりコーン 約 385 約 770 約 585 約 1,261 約 1,025 約 2,414 約 1,809

マルゲリータ・ブッファラ 約 316 約 632 約 448 約 1,083 約 846 約 2,011 約 1,406

たっぷりチーズとダッテリーニトマト 約 410 約 820 約 636 約 1,288 約 1,051 約 2,575 約 1,971
えびタルタルピザ 約 416 約 832 約 648 約 1,393 約 1,156 約 2,611 約 2,006

タルタルチキン 約 551 約 1,102 約 918 約 1,841 約 1,604 約 3,423 約 2,818

牛カルビ焼肉ピザ 約 377 約 755 約 571 約 1,238 約 1,001 約 2,369 約 1,764
ハニーカマンベールピザ 約 424 約 799 約 614 約 1,332 約 1,095 約 2,501 約 1,896
豚バラなすときのこのピザ 約 421 約 842 約 658 約 1,420 約 1,184 約 2,632 約 2,028
ガリバタポテト＆クリームチーズ 約 406 約 812 約 628 約 1,341 約 1,105 約 2,541 約 1,936
チキンドリアピザ 約 417 約 834 約 650 約 1,387 約 1,150 約 2,607 約 2,002
サラミと完熟トマトソース 約 353 約 707 約 523 約 1,205 約 968 約 2,235 約 1,630
ソトクソトクピザ 約 451 約 903 約 719 約 1,538 約 1,301 約 2,734 約 2,130
スモークサーモンタルタル 約 406 約 811 約 627 約 1,345 約 1,108 約 2,549 約 1,944
（スイーツピザ）ショコラ 約 469
デリ４ 約 1,462 約 1,225 約 2,736 約 2,131
ロイヤル３ 約 415 約 831 約 647

※栄養成分は、分析値や食品成分表等にて算出した理論値であり、実測値ではありません。

※１枚あたりのカロリーとなっております。
※Ａチーズで算出しております。
※ドレッシング、ケチャップなどの別添品が含まれた数値となっております。

ＳＳサイズ Ｓサイズ Ｍサイズ Ｌサイズ
薄生地厚生地 厚生地 薄生地 厚生地 薄生地 厚生地
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＜２０２４年 ３月 ２９日改訂＞

２．デリカメニュー （単位：ｋｃａｌ）
ペペロンチーノ 約 684

明太子 約 611

ミートソース 約 763

ペスカトーレ 約 684

ナポリタン 約 726

鶏のからあげ 約 437

鶏のからあげＢＯＸ 約 826

鶏から・たこから・ポテトのミックスBOX 約 859

とり手羽BOX 約 716

とり手羽（２本入り） 約 162

とり手羽（５本入り） 約 406

たこのからあげ 約 319

ハットチキン（２本入り） 約 319

ハットチキン（５本入り） 約 798

フライドポテトS 約 199

フライドポテトL 約 398

パーティーポテト 約 1,193

オニオンリング 約 279

台湾スイーツ　地瓜球（ディーグゥアチョウ） 約 199

野菜サラダ（シーザードレッシング） 約 101

野菜サラダ（和風ドレッシング） 約 82
野菜サラダ（胡麻ドレッシング） 約 78
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